
BÅTLIVETS MILJÖPROGRAM
MOT KOLDIOXIDNEUTRALITET 2024-2026
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Godkänt på SBF:s styrelsemöte 24.11.2024



MILJÖN ÄR DET 
SOM OMGIVER OSS

För oss båtförare är en ren och välmående miljö en viktig sak. Vi 
rör oss på vattenområden, till havs eller på insjöar, vars hållbara 

användning och vettigt utnyttjande har inherent värde.

Båtförarnas medvetenhet om miljöpåverkan av båtlivet är i dagens 
läge på en god nivå: vi förstår väl vilka åtgärder vi kan vidta för att 
minska båtlivets miljöpåverkan. Enligt det gamla talspråket är 
”miljön det som omger oss”. För en del innebär båtlivet en nära 
relation till den ekologiskt känsliga naturen, medan det för andra är 
ett sätt att delta i en social miljö med likasinnat folk.

Segling och Båtsport i Finland (SBF) planerar, producerar och 
sprider material både till föreningar och båtförare för ett grönare 
båtliv.



MILJÖKOMMITTÉNS
GEMENSAMMA ÄRENDE

SBF:s miljökommitté, som är en del av båtsportskommittén, ser på 
båtlivets omgivning ur ett brett perspektiv. Vi vill att vår verksamhet 

påverkar det sätt vi utnyttjar miljön. Detta ska ske på ett hållbart sätt 
för vår gemensamma och vanligen livslånga hobby – vare sig det 
handlar om långfärd, hastighetsbåtar eller kappsegling. Miljön är 
densamma för oss alla.

SBF:S MILJÖKOMMITTÉ:

• lyfter fram båtlivets miljöpåverkan.

• uppmuntrar båtföreningar att utveckla sin verksamhet på ett hållbart 
och ansvarsfullt sätt.

• sprider miljömedvetenhet till alla föreningar och båtförare – såväl 
erfarna sjöbjörnar som nya skeppare.



Segling och Båtsport i Finlands (SBF) Miljöprogram 
2024–2026 bygger på Finlands Olympiska Kommittés 
miljöprogram, Idrottssamfundets ansvarighetsprogram, 
SBF:s Ansvarsfullt på sjön och stranden samt SBF:s 
strategi (Vision 2030).

Länk till Olympiska Kommitténs program:
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materi-
aalipankki/Tietoa+meistä/Vastuullisuus/Olympi
akomitean+ympäristöohjelma+2024.pdf
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Bra administration Rättvis 
tävling

Miljö och klimat Jämlikhet och 
jämställdhet

Trygg verksamhets-
miljö

Olympiska Kommitténs Ansvarsprogram

RENT SPEL - IDROTTENS ETISKA PRINCIPER

MILJÖ OCH KLIMAT

Hållbar motion och idrott, även för 
framtida generationer.

FOLK OCH GEMENSKAP

Människocentrerad och säker verksamhet samt 
livskraftiga och mångsidiga gemenskaper.

GOD FÖRVALTNING

Ett öppet och rättvist sätt att leda och 
agera.

FN:S MÅL FÖR HÅLLBAR UTVECKLING 2030



MILJÖPROGRAMMETS
TYNGDPUNKTER
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BORT MED GIFTIGA
BOTTENFÄRGER

• Användningen av biocidbaserade båtbottenfärger, s.k. 
giftfärger, regleras av EU:s biocidförordning. I Finland är det 
endast tillåtet att använda biocidfärger som har godkänts av 
Tukes. På insjövatten är deras användning helt förbjuden.

• Det lönar sig att bekanta sig med att minska eller sluta 
användningen av biocidfärger. Om de används är det viktigt 
att följa bruksanvisningarna ytterst noggrannt.

• Båtföreningarna har en viktig roll i att vägleda båtförare 
mot ett båtliv utan biocidfärger. SBF rekommenderar att 
föreningarna och dess medlemar avstår från biocidfärger 
och att man under övergångsperioden endast godkänner 
användningen av hårda antifoulingfärger.

• SBF rekommenderar också att bygga tvättplatser där 
tvättvattnet samlas upp och behandlas på korrekt sätt.



LAGÄNDRING 
SOM STÖD FÖR 
AVFALLSHANTERING

• Syftet med den uppdaterade lagen och förordningen om 
miljöskyddsförordningen inom sjöfarten är att styra båtförare 
till att lämna allt avfall som uppstår ombord i hamn i samband 
med landgång.

• Regleringen minskar nedskräpningen av Östersjön och 
Finlands insjöar samt hindrar att plast och näringsämnen 
hamnar i vattendragen.

• De nya avfallshanteringskraven gäller hamnar med 25 eller 
fler båtplatser. I hemmahamnar ska det åtminstone finnas 
mottagning för oljehaltigt och annat farligt avfall samt 
blandavfall och septiavfall.

• Gästhamnar ska åtminstone motta blandavfall och septiavfall.



MOT ETT MINDRE
KOLDIOXIDAVTRYCK

• Fritidsbåtliv producerar stora upplevelser men medför 
samtidigt utsläpp av växthusgaser som bidrar till global 
uppvärmning. Föreningarnas verksamhet styr också 
medlemmarnas lösningar. Gemensamma beslut och åtgärder 
har stor betydelse för miljön.

• SBF rekommenderar att föreningarna granskar sina elavtal och 
prefererar fossilfria energikällor.

• Vid investeringar är det viktigt att beakta miljöbelastningen 
från utrustning, material, infrastruktur och arbetsprocesser. 
Samarbete mellan föreningar i upphandlingar och 
investeringar sparar både på miljön och pengar.

• SBF uppmuntrar också att överväga uppvärmda 
vinterförvaringshallars verkliga nödvändighet. Båthallar är 
dessutom utmärkt underlag för solpaneler.
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Minska och avsluta använ-
dningen av båtbottenfärger 
2024–2026, löpande

• Intern kommunikation   
• Uppdatering och 

produktion av kom-
munikationsmaterial

• Seminarier
• Dialog med föreningar

• Miljökommittén
• Förbundets kommuni-

katörer och ansvariga för 
hållbarhet

• Årliga frågeformulär till 
båtförare och föreningar

• Samarbete och 
kommunikation med andra 
organisationer

Förbättrad avfallshantering i 
föreningars hamnar & 
effektivare återvinning 
2024–2026, löpande

• Uppdatering och 
produktion av kommuni-
kationsmaterial

• Seminarier
• Tätt samarbete med 

andra organisationer

• Miljökommittén
• Föreningar
• Förbundets kommuni-

katörer och ansvariga för 
hållbarhet

• Årliga frågeformulär till 
båtförare och föreningar

• Feedback från andra 
organisationer och data

Mot ett mindre 
koldioxidavtryck 2024–2026, 
löpande

• Uppdatering och 
produktion av kommuni-
kationsmaterial

• Tätt samarbete med 
andra organisationer

• Miljökommittén
• SBF:s styrelse
• Förbundets kommuni-

katörer och ansvariga för 
hållbarhet

• Årliga frågeformulär till 
båtförare och föreningar

• Annan tillgänglig data

MÅL OCH 
TIDTABELL ÅTGÄRDER ANSVAR UPPFÖLJNING



MATERIAL TILL
FÖRENINGAR OCH BÅTFÖRARE

Ansvarsfullt till sjöss 
affischerna sprider 
miljömedvetenhet bland 
båtägare i förenings-
hamnar och gästhamnar

De har producerats i 
samarbete med Håll 
Skärgården Ren rf, 
Finnboat, Finlands Sjö-
räddningssällskap och 
Finlands Simundervis-
nings- och Livräddnings-
förbund. Projektet 
omfattar även digitalt 
material.

SBF:s Ansvarsfullt båtliv -
guiden ger rekommen-
dationer till miljövänligare 
båtliv. Fokus ligger på 
teman som Bort med 
giftfärger, Lagändringar 
som stöd för bättre 
avfallshantering, och Mot 
en mer koldioxidneutral 
båtsport.

Guiderna delas ut på våren 
i samband med besiktningar 
och finns även digitalt på 
spv.fi/vastuullisestivesilla.Yhteistyössä:

Jätteiden lajittelu onnistuu vaivatto-
masti veneessäkin. Kierrätä jätteet
satamissa mahdollisuuksien mukaan.
Vältä turhaa pakkausmateriaalia ja
pakkaa elintarvikkeet kestäviin ja
pestäviin rasioihin. Roskia ei saa
polttaa tulipaikoilla tai nuotiossa.

Veneilijöiden käymäläjätevedet aiheuttavat
pistekuormitusta erityisesti satamissa ja matalissa
lahdissa.Virtsa sisältää runsaasti typpeä ja fosforia, ja
sen sisältämät ravinteet ovat kasveille käyttökelpoisessa
muodossa.Tyhjennä käymäläjätevetesi aina vain
imutyhjennyslaitteeseen.

Ankkurointi voi tuhota arvokasta
merenpohjaa. Mikäli ankkuroidut
luonnonsatamaan, ota selvää, millaisella
alueella olet, jotta et vahingoita
esimerkiksi meriajokasniittyjä.

Huomioi veneillessä lintujen pesimäaika, joka
vaihtelee huhtikuun puolivälistä heinäkuun
loppuun. Kierrä pesät kaukaa, pidä lemmikkisi
kytkettynä ja vältä maihinnousua lintuluodoilla.
Pidä veneillessä suojaetäisyys lintuihin
ja vältä turhaa melua sekä
ison aallokon syntymistä.

Tiskaa aina maissa! Mikäli satamassa ei ole
astianpesupaikkaa, kaada pesuvesi maahan
kauas rannasta, jolloin sen sisältämät
haitalliset kemikaalit suodattuvat maaperään.
Vesistössä peseytyessä ei tule käyttää
shampoota tai saippuaa.

Aja taloudellisilla kierroksilla
ja käytä purjeveneellä
mahdollisimman paljon purjeita.
Voit kehittää veneilytaitojasi
esimerkiksi Suomen Purjehdus
ja Veneilyn kirjojen tai jäsen-
seurasi koulutusten avulla.

Yleisimpiä Suomen rannoilta löytyviä
roskia ovat muoviroskat ja tupa-
kantumpit, jotka hajoavat vesistössä
mikromuoviksi. Lisäksi tumpeista
liukenee veteen monia haitallisia
kemikaaleja. Pidä Saaristo Siistinä
ry:n Siisti Biitsi -ohjelma kannustaa
jokaista meistä järjestämään omat
siivoustalkoot rannalla.
Lisätietoja: siistibiitsi.fi

Lataa vinkit
puhelimeesi
koodin avulla.

VASTUULLISESTI VESILLÄ
Näin huomioit ympäristön veneillessäsi.

VASTUULLISESTI VESILLÄ

ANSVARSFULLT BÅTLIV

SPV:n suositukset ympäristöystävälliseen veneilyyn

SBF:s rekommendationer för en miljövänlig båtsport



Segling och Båtsport i Finland uppmuntrar föreningar och båtförare att värna om 
vår unika havsnatur och våra insjövatten för kommande generationer och att 
säkerställa förutsättningarna för vårt värdefulla hobby.

Läs mer: spv.fi/sv/sbf/ansvar/


