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Suomen Purjehdus ja Veneily ry (SPV) toimii puhtaan urheilun
l&htokohdista ja korostaa toiminnassaan yhdessa tekemista,
yhdenvertaisuutta, vastuullista veneilya seka eettisesti kestavaa
huippu-urheilua ja lajikulttuuria. Doping ja muu epéarehellinen
Kilpailu on vahvassa ristiriidassa naiden arvojen kanssa.
Antidopingtoiminnan tarkein tehtavé on vaikuttaa koulutuksen ja
viestinndn avulla siihen, ettd urheilijat ja muut toimijat
asennoituvat kielteisesti seka dopingiin etta kaikkeen reilun pelin
saantdja rikkovaan toimintaan. Jokainen voi omalta osaltaan

edistdad puhdasta urheilua ja eettisesti kestdvaa toimintaa.

Suomen antidopingsadnnosto velvoittaa lajiliitot toimimaan
aktiivisesti antidopingtoiminnan puolesta ja viestimaan
urheilijoille heitd koskevista velvoitteista. Puhdas ja reilu peli ovat
urheilun ydin. Taman ohjelman tarkoituksena on koota SPV:n
toimet dopingin vastaisesta toiminnasta. Tavoitteena on, etta
urheilemme lajeissamme puhtaasti kayttamatta kiellettyja aineita
ja menetelmia seka rehellisesti saantoja noudattaen.
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Saannostot

SPV on sitoutunut sdanndissaan kulloinkin voimassa
olevaan Suomen antidopingsaannostéon, Maailman
antidopingsdanndstdon sekd Kansainvalisen
Purjehdusliiton (World Sailing, WS), Kansainvalisen
moottoriveneilyliiton (UIM), Kansainvélisen
Olympiakomitean ja Kansainvalisen
Paralympiakomitean antidopingsaantoihin, seka
Suomen allekirjoittamien muiden kansainvalisten
antidopingsopimusten mukaisiin sdantoihin. Eri
saannostot 1oytyvat ylla mainittujen jarjestojen
internetsivuilta.

SPV sitoutuu toimimaan antidopingtydssaan
avoimesti ja tehokkaasti. Sadantdtasolla SPV:n
antidopingia koskevat maaraykset 16ytyvat liton
saannoista, liiton kurinpitomaarayksista ja lajien
Kilpailusdannaista.

Suomen Purjehdus ja Veneily ry
saannot

3 § Liiton tarkoitus ja toiminta: "Liiton toiminnan
perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja urheilun
reilun pelin periaatteet”.

4 § Antidoping: “Sen lisaksi, mihin liitto on sitoutunut
jasenend kansainvalisissa jarjestoissa, liitto, sen
jasenet ja jasenten jasenet sitoutuvat kulloinkin
voimassa olevaan Suomen antidopingsaannostoon,
Maailman antidopingsadnnostoon, Kansainvalisen
Olympiakomitean ja Kansainvélisen
Paralympiakomitean antidopingsaannostoon seka
Suomen allekirjoittamien muiden kansainvalisten

antidoping-sopimusten mukaisiin saantoihin.
Epaillyissé dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen
kurinpitovaltaa kayttaa voimassa olevassa
Suomen antidopingsadnndostdssa mainittu
kurinpitoelin.”

6 § Liiton jasenet: "Suomen Purjehdus ja Veneily
ry:n jasenyys velvoittaa jdsenen ja sen jasenen
noudattamaan yhdistyksen saantdja, yhdistyksen
kokouksen ja hallituksen paatoksia, antidoping-
saantoja, joihin yhdistys on sitoutunut, eettisia
saantoja, joihin yhdistys on sitoutunut, seka
yhdistyksen hyvaksymia yleisia menettelytapoja
uhalla, ettd taman velvoitteen laiminlyontiin
syyllistynyt jasen voidaan erottaa yhdistyksesta 7
§:ssa mainituin tavoin. Jasenen velvoitteen
laiminlydntina pidetaan laiminlydntia huolehtia
siitd, etta sen jdsenet noudattavat tassa
tarkoitettuja saantoja, paatoksia ja
menettelytapoja.”

7 §: Liitosta eroaminen ja erottaminen sekd muut
toimenpiteet: "Liiton jdseneen, sen jaseniin ja
muihin ndihin saantdihin sitoutuneisiin toimijoihin
voidaan kohdistaa liittokokouksen hyvaksymien
kurinpitomaaraysten mukaisia rangaistuksia,
kuten jasenen sulkeminen maaraajaksi liiton
toiminnasta, sarjapaikan tai kilpailuoikeuden
menettaminen, seuraamusmaksu tai varoitus.
Liiton kurinpitovaltaa kayttavat liton hallitus,
kurinpitolautakunta, kilpapurjehduksen
sdantolautakunta ja kilpaveneilyn
vetoomuslautakunta sen mukaan mitd tarkemmin
kurinpitomaarayksissa maarataan.”



Suomen Purjehdus ja Veneily ry
kurinpitomaaraykset:

2 § Kurinpidon alaiset teot: “Naiden
kurinpitosadntdjen nojalla voidaan rangaista sita, joka
d) kilpailussa, siihen liittyvassa harjoitustoiminnassa,
varsinaisen kilpailutapahtuman ulkopuolella tai
Kilpailusta tehtyjen paatosten johdosta tai muutoin
kayttaytyy lainvastaisesti, epaurheilijamaisesti tai
muuten eettisten saantdjen tai reilun pelin
periaatteiden vastaisesti,

e) syyllistyy voimassa olevan antidopingsaannoston
mukaiseen dopingrikkomukseen kilpailussa tai
Kilpailujen ulkopuolella tai ei noudata
antidopingsaannostdssa maarattyja urheilijan tai
urheilijan tukihenkilén velvollisuuksia.”

Antidopingpykala kilpailu-
saannoissa

Purjehduksen kilpailusaannot 2021-2024,
perussdanto 6 World Sailingin Maaraykset.

Jokaisen Kilpailijan, veneen omistajan ja tukihenkilén
pitad noudattaa World Sailingin Maarayksia, jotka
World Sailing on maaritellyt sdannoiksi. Naihin
madarayksiin kuuluu World Sailingin Antidoping -
s&annosto (Anti-Doping Code). Nopeuskilpaveneilyn
kansalliset kilpailumaaraykset, saantokohta 1.3

Sen lisaksi, mihin liitto on sitoutunut jasenena

kansainvalisissa jarjestoissa, liitto, sen jasenet ja
jasenten jasenet sitoutuvat kulloinkin voimassa
olevaan Suomen antidopingsdanndstddn, Maailman
antidopingsaanndstodn ja Kansainvalisen
Olympiakomitean antidopingsaannostoon seka
Suomen allekirjoittamien muiden kansainvalisten
antidopingsopimusten mukaisiin sdantaihin.
Epaillyissa dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen
kurinpitovaltaa kayttaa voimassa olevassa Suomen
antidopingsaanndstdssa mainittu kurinpitoelin.

Nopeuskilpaveneilyssa noudatetaan myos
kansainvalisen lajiliitto UIM:n Code of Ethics,
Antidoping Rules and Environmental Codea.
Saannosto 1oytyy lajiliiton sivuilta osoitteesta www.
uim.sport.

Tyo-, valmentaja- ja
urheilijasopimukset seka
lisenssiehdot

SPV:n tydntekijat sitoutuvat tydsopimuksissa
tutustumaan liton saantoihin ja noudattamaan
toiminnassaan naita saantoja seka saanndissa
mainittuja kurinpitomenettelyita. Kaikkia liton
tyontekijoita ja keskeisia luottamushenkiloita
kannustetaan suorittamaan Puhtaasti Paras- ja
Reilusti Paras — verkkokoulutukset.

Urheilija- ja valmentajasopimuksissa seka
lisenssiehdoissa urheilijat ja valmentajat sitoutetaan
antidopingohjelmaan ja velvoitetaan toimimaan
urheilussa puhtain keinoin seka tekemaan
yhteisty6tad antidopingorganisaatioiden kanssa.
Urheilija- ja valmentajasopimuksissa edellytetdan
Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras —
verkkokoulutusten suorittamista kahden vuoden
valein.

Mikali urheilija havaitsee dopingin kayttoa joko itselle
ehdotettuna tai muutoin, han sitoutuu ilmoittamaan

siita valittomasti lajiliitolle ja Suomen urheilun
eettiselle keskukselle SUEK:ille.

Urheilijasopimuksissa on huomioitu
antidopingsaantoihin sitoutuminen sopimuskausien
valilla siten, ettd antidopingsdanndstoon
sitoutumiseen ei synny aukkoja.

Antidopingohjelman paivitys

SPV:n hallitus vahvistaa vuosittain
antidopingohjelman. Ohjelman viimeinen paivitys on
hyvaksytty liittohallituksen kokouksessa 20.03.2023.
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Ennaltaehkaiseva toiminta

Antidopingkoulutus

SPV tarjoaa koulutusta valmentajille, urheilijoille,
kilpailupaallikdille, tuomareille ja muille
Kilpailutoimihenkildille. Antidopingkoulutusta
jarjestetaan ensisijaisesti urheilijoille ja valmentajille.
Urheilijoiden tuki- ja asiantuntijapalvelujen parissa
toimivat henkilot koulutetaan heiddn omien
organisaatioidensa toimesta. Koulutusten
tavoitteena on lisgta toimijoiden
antidopingtietoisuutta seka kasvattaa valmiuksia
tehda urheilussa eettisesti kestavia valintoja.
Tavoitteena on, etta urheilijat tutustuvat
antidopingtoimintaan ensisijaisesti koulutuksen
kautta, ettei dopingtesti olisi ensimmainen kerta,
jolloin urheilija kohtaa antidopingasiat.
Vastuuhenkildna toimii erikseen nimetty liiton
toimihenkild, joka osallistuu SUEK:in lajiliitto- ja
kouluttajakoulutuksiin.

Antidopingkoulutuksia joko tilataan SUEK:ista tai
niita pitad SUEK:n hyvaksyma kouluttajakoulutuksen
kautta antidopingasioihin perehtynyt henkil®.
Liittokouluttaja ilmoittaa liton omista koulutuksista
SUEK:lile raportointilomakkeen kautta ja tilaa SUEK:
ista listauksen verkkokoulutuksen suorittaneista
vahintaan kaksi kertaa vuodessa.

Valmentajakoulutus

Antidopingasiat siséltyvat SPV:n
valmentajakoulutuksiin tasolta 1 I&htien. Kaikkien
valmentajakoulutusten tasojen osallistujat
suorittavat Puhtaasti Paras -verkkokoulutuksen
0sana koulutusta. Tavoitteena on, ettd kaikki

koulutuksen lapi kadyneet valmentajat ymmartavat
dopingin kayttoon littyvat vaarat sekéa sisaistavat
reilun ja puhtaan kilpailun merkityksen. Valmentajien
kautta tieto siirtyy urheilijoille ja heidan
taustajoukoilleen. Koulutuksen antidopingosiosta
vastaa ylemmilla tasoilla SUEK:in asiantuntija tai
SUEK:in hyvaksyma kouluttajakoulutuksen kautta

antidopingasioihin perehtynyt henkilo.

Huippu-urheilijat

SPV:n lajien urheilijat eivat paasaantoisesti kuulu
SUEK:in rekisterodityyn testauspooliin, mutta jos nain
kay — esimerkiksi olympiavuonna — huolehtii SUEK
heidan koulutuksestaan. Lajeistamme purjehduksen
olympialuokkien miesten ja naisten SM -kilpailuihin
osallistuvat purjehtijat kuuluvat tasomaarittelyn
piiriin. Naihin Kilpailuihin osallistuville 1dhetetdan
vuosittain kehotus suorittaa Puhtaasti Paras -
koulutus (seka purjehtijat etta heidan
taustajoukkonsa). Muistutus lahetetdan joko
Kilpailuun ilmoittautuessa tai muuna ajankohtana
liton Reilun pelin ohjelmista vastaavan toimihenkilon
toimesta.

Purjehduksen maajoukkue- ja kilpaveneilyn
lisenssiurheilijoilta edellytetaan sopimuksissa
Puhtaasti Paras — koulutuksen suorittamista kahden
vuoden vélein. Velvollisuudesta muistutetaan
maajoukkueiden infokirjeissa ja lisenssia
ostettaessa. Keskeisille maajoukkueryhmille
jarjestetaan vuosittain myos antidopinginfo ja/tai
ryhmalle suunnattu antidopingkoulutus.
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Huipulle pyrkivat urheilijat

Nuoremmissa ikaluokissa urheilijoille jarjestetaan
vuosittain antidopingkoulutusta ja heita
muistutetaan Puhtaasti Paras — koulutuksen
suorittamisesta. Keskeisimmat nuorten ikdluokkien
ryhmat ovat ylakoululeiritykseen osallistuvat
urheilijat, Makeldnrinteen lukion valmennusryhma
(Nuoret Huiput), purjehduksen Youth Worlds -
joukkue seka maajoukkueen haastajatason urheilijat.

Koulutuksista huippu-urheilijoille ja huipulle pyrkiville
urheilijoille vastaa joko SUEK:in asiantuntija tai
SUEK:n hyvaksyma kouluttajakoulutuksen kautta
antidopingasioihin perehtynyt henkild. SPV:n
Kilpailu- ja valmennustoiminnan parissa toimivilta
toimihenkil6iltd edellytetdan Puhtaasti Paras -
koulutuksen tekemista joka toinen vuosi.

Seurat ja kilpailunjarjestajat

Puhtaasti Paras -koulutuksesta viestitadn
tavoitteellista kilpailu- ja valmennustoimintaa
jarjestaville seuroille ja seuratoimijoille infokirjeissa ja
seuratoimijoiden verkostoissa. N&itd verkostoja ovat
esimerkiksi kilpailupaallikdiden, tuomareiden,
valmennuspaallikdiden ja junioripdallikdiden
verkostot. Tavoitteena on mahdollisimman monen
lajitoimijan tutustuminen koulutukseen.
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Antidopingtiedotus

Antidopingtoiminnasta tiedotetaan aktiivisesti ja
saanndllisesti SPV:n verkkosivuilla (www.spv.fi) ja SPV:n
sosiaalisen median kanavissa. SPV:n antidopingohjelma
julkaistaan SUEK:in ja SPV:n verkkosivuilla. SPV:n sivuilta
IBytyvat keskeisimmat ohjeet liittyen
antidopingtoimintaan (urheilijoiden erivapausmenettely
ja kilpailunjarjestajien vastuut). SPV:n verkkosivuilta
18ytyy myds linkki SUEK:in verkkosivuille, ILMO-
raportointijarjestelmaan, KAMU-laakehaun linkit seka
Puhtaasti Paras -ja Reilusti Paras -koulutusten linkitys.

Maajoukkue- ja lisenssiurheilijoille, heidan
valmentajilleen seka seurojen kilpailu- ja
valmennustoiminnan yhteyshenkildille 1&hetetdan
vahintdan kerran vuodessa sahkopostitse tietoa
antidopingasioista. Tietoa jaetaan yleisesti
antidopingasioista, erivapauskaytanndista, KAMU-
sovelluksesta sekd Puhtaasti Paras -koulutuksesta. SPV
tukee seurojen omaa antidopingkoulutusta ja tiedon
jakamista.

Tavoitteellista Kilpailu- ja valmennustoimintaa jarjestaville
seuroille ja seuratoimijoille viestitaan infokirjeissa ja
seuratoimijoiden verkostoissa. Tavoitteena on

mahdollisimman monen lajitoimijan tietoisuus
antidopingasioista ja niihin liittyvista velvoitteista.

Antidopingohjelma mainitaan liton
toimintasuunnitelmassa ja -kertomuksessa. Vuoden
2024 toimintasuunnitelmasta alkaen antidopingasiat
sisaltyvat erilliseen vastuullisuusosioon, jossa tavoitteet
ja niiden seuranta on yksiloity tarkemmin.

Kriisiviestinta

Lajiliiton tulee varautua kriiseihin ja niista
viestimiseen. SPV:IId on oma
Kriisiviestintasuunnitelma, jossa maaritellaan myos
erikseen kriisiviestinnasta, vastuista ja
toimintatavoista dopingtapausten iimettya.

Kriisitilanteessa on otettava valittomasti yhteytta
SPV:n toiminnanjohtajaan ja liittohallituksen
puheenjohtajaan. SPV:n puolesta asiaa kommentoi
ulkoisesti ainoastaan toiminnanjohtaja tai
puheenjohtaja, ellei toisin sovita. Dopingasioissa
kriisinhallinnan toimikunnan muodostavat liiton
toiminnanjohtaja, kilpailutoiminnasta vastaava
henkild (nopeuskilpailu tai huippukilpapurjehdus) ja
viestintavastaava. Ryhman toiminnasta vastaa
toiminnanjohtaja. Mahdollisten dopingtapausten
sattuessa edetdan voimassa olevien sopimusten,
sdantodjen ja sitoumusten mukaisesti.

Edelld mainitut henkilot paattavat tiedottamisen
ajankohdasta, tavasta seka muista yksityiskohdista
ottaen huomioon tietojen salassapidon. Kasittelyn
aikana tiedot ovat salassa pidettavia siihen asti,
kunnes SUEK:in Antidopingasioiden
valvontalautakunnan paatos on tehty (kun lopullinen
valituselimen paatos on tehty), tai mikali
dopingrikkomusvaittaman kohteena oleva urheilija
tai muu henkild itse julkisesti vahvistaa mahdollisen
rikkomusepailyn.

SPV jarjestaa tiedotustilaisuuden, mikali urheilijan
taso tai muut seikat sita edellyttavat. Liitto informoi

asianosaisia ja heidan kanssaan sovitaan
tiedottamisen tavoista, aikataulusta seka velvoitetaan
asianosaisia saapumaan tiedotustilaisuuteen.

Ennen tiedotteen lahettamista tai lehdistotilaisuutta
asiasta informoidaan liiton hallitusta seka
toimihenkildita. Samalla kerrotaan tiedottamisen
aikataulu ja pelisaanndt. SUEK auttaa tiedotteen
laadinnassa ja kriisiviestinnassa.

Medialle kerrotaan asiasta mahdollisimman nopeasti
ensimmaisen tiedon jalkeen, ottaen kuitenkin
huomioon eri sédnnostojen edellyttamat
tietosuojavelvollisuudet. Ensimmainen lyhyt tiedote
valitetdan STT:n kautta ja samalla kerrotaan
tiedotustilaisuuden tarkka aika ja paikka. Tiedot
valitetadn STT:n jalkeen myds liton oman medialistan
mukaan. Tiedotusvastuu rajataan puheenjohtajalle ja
toiminnanjohtajalle.

Tiedotustilaisuuteen pyritdan saamaan asianosaisten
ja liiton johdon lisaksi myoés SUEK:in asiantuntija.
Tiedotustilaisuudesta jaetaan virallinen tiedote.
Liséksi valmistellaan taustamateriaaliksi tietoa
testausmaarista jne. Asianosaiset, SUEK seka liiton
johto vastaavat toimittajien kysymyksiin. Tilaisuuden
jalkeen asiaa kommentoi tarvittaessa puheenjohtaja
ja/tai toiminnanjohtaja. Virallinen tiedote kaannetaan
mahdollisimman nopeasti englanniksi, jotta se
voidaan jakaa tarvittaessa kansainvaliseen kayttoon.



Valvonta

Dopingvalvonta ja testaustoiminta

Dopingtesteja tekevat urheilijoille Suomessa SUEK,
Maailman antidopingtoimisto WADA ja kansainvaliset
lajiliitot. My06s kansalliset lajiliitot voivat tilata
dopingtesteja SUEKilta. Suomalaisia urheilijoita voi
ulkomailla testata lisaksi kyseisen maan kansallinen

antidopingorganisaatio.

Dopingvalvonnan piirissa ovat kaikki urheilijat, jotka
osallistuvat jarjestaytyneeseen urheilu- ja
Kilpailutoimintaan. Urheilijan tukihenkildksi on
madritelty Suomen antidopingsadnndstossa
valmentaja, ohjaaja, manageri, edustaja, joukkueen
toimihenkild, toimitsija, 1aakari, [adkintarynman jasen,
vanhempi tai kuka tahansa muu henkild, joka
tyoskentelee, hoitaa tai auttaa urheilukilpailuun
osallistuvaa tai valmistautuvaa urheilijaa.

SPV toimii yhteistyossa SUEK:in, omien
kansainvalisten liittojen seka muiden mahdollisten
antidopingorganisaatioiden kanssa dopingvalvonnan
toteuttamisessa, tarvittavien tietojen
toimittamisessa seka dopingrikkomusten
selvittamisessa. SPV raportoi edelld mainituille
tahoille valittdmasti, jos saa tietoja, jotka viittaavat
dopingrikkomukseen.

Liiton Reilun pelin ohjelmista vastaava toimihenkild
toimii yhteistyoelimena kilpailumanipulaatioon
liittyvissa asioissa SUEK:iin, tiedottaa SUEK:ia
mahdollisista henkild- tai vastuuvaihdoksista seka
vastaa taman ohjelman paivitysten uutisoimisesta..
Lajien huippu-urheiluvastaavat ilmoittavat SUEK:ille
maajoukkueiden kokoonpanoissa tapahtuneet

muutokset, seka leiri ja kilpailuohjelmista.

SPV tukee kilpailuja jarjestavia seuroja mahdollisiin
dopingtesteihin varautumisessa viestinnalla ja
ohjeilla. Ohjeet sisaltyvat myds kilpailupaallikdiden
koulutuksiin.

Erivapaudet

Mikali urheilijan terveyden yllapito tai sairauden
hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn |dakeaineen tai
menetelman kayttoa, hoidolle voidaan hakea
erivapautta. SUEK:in kansallisen lajikohtaisen
tasomaarittelyn (tasomaarittely nahtavissa SUEK:in
verkkosivuilla www.suek.fi) piiriin kuuluvien
urheilijoiden tulee hakea erivapautta kansainvalisen
erivapausstandardin ja SUEK:in ohjeiden mukaisesti
ennakkoon. Urheilijat, jotka eivat kuulu SUEK:in

lajikohtaisen tasomaarittelyn piiriin, voivat hakea
erivapautta takautuvasti.

Kansainvalisiin kilpailuihin osallistuvien urheilijoiden
erivapauksista vastaavat kansainvaliset lajiliitot (WS
ja UIM), riippumatta urheilijan idsté tai kansallisesta
tasosta. SPV:n Reilun pelin ohjelmista vastaava
toimihenkild auttaa urheilijoita kansallisten ja
kansainvalisten erivapauksien hakemiseen liittyvissa
kysymyksissa ja viestii erivapausmenettelyyn
liittyvistd asioista seuroille ja muille keskeisille
toimijoille.

SPV:n nettisivustolta www.spv.fi I6ytyvat ohjeet
kansallisen ja kansainvalisten erivapausmenettelyjen
hakumenettelysta.
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Dopingrikkeen kasittely

SPV:n antidopingyhteyshenkiléna toimii positiivisen
testituloksen yhteydessa liiton toiminnanjohtaja.
SUEK iimoittaa toiminnanjohtajalle dopingtestien
positiiviset tulokset. Positiivisen testituloksen
yhteydessa toiminnanjohtaja selvittéa SUEK:in
kanssa tulokseen liittyvat asiat ja toimenpiteet.
Muuten yhteyshenkiléna antidopingasioissa toimii
liiton siihen erikseen nimeama Reilun pelin
ohjelmista vastaava henkild.

Dopingriketta epéiltdessd SUEK |dhettaa asiasta
tiedon kyseiselle urheilijalle ja SPV:n
toiminnanjohtajalle. Toiminnanjohtaja informoi
asiasta ainoastaan liiton puheenjohtajaa,
viestinndsta vastaavaa seka Reilun pelin ohjelmista
vastaavaa henkilda. Liitosta ollaan yhteydessa
urheilijaan ja kerrotaan kasittelyn etenemisesta ja
annetaan tarvittavaa tukea urheilijalle.

Epaéillyissé dopingrikkomuksissa kurinpitovaltaa
kayttda voimassa olevassa Suomen antidoping-
sdannodstossd mainittu Antidopingasioiden
kurinpitolautakunta.

Tieto dopingrikkomuksesta on julkinen vasta, kun
Antidopingasioiden kurinpitolautakunta on kasitellyt
asian ja julkaisee paatdksen tai jos rikkomuksesta
epailty itse julkisesti vahvistaa mahdollisen
rikkomusepailyn. Liiton yhteyshenkild on yhteydessa
urheilijaan tavoitteena saada urheilija kertomaan
asiat liitolle ja julkisuuteen avoimesti,
yksityiskohtaisesti ja rehellisesti.

Antidopingasioiden kurinpitolautakunnan Suomen
antidopingsdanndston perusteella tekemaan
paatdkseen haetaan muutosta paasaantoisesti
Urheilun Oikeusturvalautakunnalta. Jos kyseessa on
kansainvélisen tason urheilija tai kansainvalinen
urheilutapahtuma, muutosta voidaan hakea
ainoastaan Urheilun kansainvaliselta
vélimiesoikeudelta (CAS), siten kuin sen s&anndissa
on maaratty.

Dopingtapauksissa pyritadn myos auttamaan ja
tukemaan dopingrikkomukseen syyllistynytta
henkil6g, jotta han ei jaa ongelmansa kanssa yksin.
Jos kyseessa on huumaavat aineet, niin autetaan
kiinnijaanytta hakeutumaan hanelle soveltuvaan
hoitoon.
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'-';"i'(appalé 6

Seuranta ja kehitystyo

SPV:n antidopingohjelma paivitetaan ja littohallitus
hyvéksyy sen vuosittain. SPV:n toiminnanjohtaja ohjaa ja
valvoo toiminnan toteutumista liton Reilun pelin
ohjelmista vastaavan toimihenkilon tuella.
Liittohallituksen tehtava on vastata antidopingia
koskevasta viestinta- ja koulutustoiminnan
jarjestamisestd seka riittavien resurssien ottamisesta
liiton talousarvioon antidopingtoimintaan liittyen.
Antidopingtoiminta on osa liiton toimintasuunnitelmaa ja
talousarviota.

Toiminnanjohtajan ja liton Reilun pelin ohjelmista
vastaavan toimihenkilon tehtavana on liiton
madrittelemien tavoitteiden ja resurssien puitteissa
antidopingohjelman toteuttaminen ja sen seuranta
yhdessa lajien huippu-urheiluvastaavien kanssa. Liiton
Reilun pelin ohjelmista vastaava toimihenkil® toimii
yhteistydhenkilona antidopingasioissa SUEK:iin. Lajien
huippu-urheiluvastaavat iimoittavat SUEK:ille
maajoukkueiden kokoonpanoissa tapahtuneet
muutokset, seka leiriohjelmat.

Toimintaa kehitetaan ensisijaisesti yhteistydssa SUEK:n
kanssa vuosittaisissa yhteispalavereissa.
Antidopingohjelma julkaistaan liiton ja SUEK:n
nettisivuilla ja sen toteutumisesta raportoidaan
toimintakertomuksessa. Liiton Reilun pelin ohjelmista
vastaava toimihenkil® osallistuu SUEK:n jarjestamiin
littokoulutustilaisuuksiin. Tieto infoista lahetetaan muille
toimijoille tarvittaessa.
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Yhteenveto toimenpiteista ja
vastuuhenkiloista

Vastuutaho Toimenpiteet Vastuutaho Toimenpiteet

SPV:n liittohallitus

SPV:n henkilokunta

Reilun pelin
ohjelmista vastaava
Tapio Nirkko

tapio.nirkko@spv.fi

0440 293 293

Suorittaa Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset kautensa
alussa.

Hyvaksyy Reilun pelin ohjelmat ja niiden paivitykset vuosittain.

Arvioi vuosittain ohjelmien toteutumista ja varmistaa, etta liitolla on
kaytossa riittavat resurssit toimenpiteiden toteuttamiseen.

Suorittaa Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset joka toinen
VUOSI.

Osallistuu SUEK:n kouluttajakoulutukseen tavoitteena
patevaitya lajin omaksi kouluttajaksi.

Opastaa ja auttaa urheilijoita kansallisten ja kansainvalisten
erivapauksien hakemiseen liittyvissa kysymyksissa ja
muissa Reilun pelin ohjelmiin liittyvissa urheilijoiden velvoitteissa.

Suunnittelee Reilun pelin ohjelmien mukaiset vuosittaiset
koulutukset ja seuraa niiden toteutumista.

Tilaa SUEK:ilta kaksi kertaa vuodessa Puhtaasti Paras- ja
Reilusti Paras -verkkokoulutusten osallistujaraportit.

Viestii aktiivisesti maajoukkue- ja lisenssiurheilijoille, heidan
valmentajilleen seka seurojen kilpailu- ja valmennustoiminnan
yhteyshenkil6ille Reilun pelin ohjelmiin liittyvista
ajankohtaisista asioista, mukaan lukien
erivapausmenettelyyn liittyvista asioista.

Viestii SUEKin Antidopingoppaan paivityksista kaikille
tasomaarittelyn piiriin kuuluville urheilijoille.

Osallistuu SUEK:n jarjestamiin lajiliittoinfoihin ja toimii
yhteyshenkiléna SUEK:n kanssa. Valittaa tietoa
organisaatiossa eteenpain.

Toimii dopingvalvonnan yhteyshenkilonad SUEK:in kanssa.
Paivittaa Reilun pelin ohjelmia yhdessa toiminnanjohtajan kanssa
vuosittain.

Toiminnanjohtaja
Jan Thorstrom

jan.thorstrom@spv.fi

050 5886309

Valmennuspaallikko
Vili Kaijansinkko

vili.kaijansinkko@spv.fi

0500 175 505

Viestinta
lina Airio

iina.airio@spv.fi
0400 418 593

Ohjaa ja valvoo Reilun pelin ohjelmien toteuttamista ja
seurantaa seka paivittda ohjelmat vuosittain yhdessa
Reilun pelin ohjelmista vastaavan kanssa

Toimii yhteyshenkilona SUEK:in kanssa dopingrike-epailyissa.

On yhteydessa mahdollisista dopingrikkeista epailtyihin
urheilijoihin, kertoo kasittelyjen etenemisesta ja antaa
urheilijoille tarvittavaa tukea.

lImoittaa SUEK:ille maajoukkueiden kokoonpanoissa
tapahtuneet muutokset, seka leiriohjelmat.

Kehittaa ja seuraa Reilun pelin ohjelmien toteuttamista
yhdessa muiden lajiliiton toimijoiden kanssa ja yllapitaa
saannollisesti ohjelmien sisallon tunnettuutta
urheilijoiden ja valmentajien keskuudessa.

Seuraa ja varmistaa Reilun pelin ohjelmien nakyvyyden ja
tietojen oikeellisuuden liiton tiedotteissa, verkkosivuilla,
sosiaalisen median kanavissa ja infokirjeissa. Vastaa
toimintakertomuksen ja -suunnitelman vastuullisuusosiosta.
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Lahiopetuksen koulutussuunnitelma
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Ylakoululeiritys

Paikka ja aika Kolmas leiri / marraskuu / 20-30 nuorta urheilijaa

Sisélté Yleinen antidoping ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta
Kouluttaja Kisakallion kouluttaja
Muuta Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset itsendisesti

Nuorten maajoukkue

Paikka ja aika Méakelanrinteen aamuharjoitukset / toukokuu / 17-22 nuorta

urheilijaa

Sisélto Yleinen antidoping ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta +
dopingtestaus

Kouluttaja SUEK:n kouluttaja

Muuta Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset itsenaisesti

A- ja B-maajoukkue

Paikka ja aika Kisakallio / marraskuu / 20-30 urheilijaa

Sisélto Yleinen antidoping ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta +
dopingtestaus

Kouluttaja SUEK:n kouluttaja

Muuta Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset itsendisesti

Maajoukkueen valmentajat

Paikka ja aika Online / marraskuu / 10 valmentajaa

Siséltd Yleinen antidoping ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta +
dopingtestaus

Kouluttaja SUEK:n kouluttaja

Muuta Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset itsendisesti

Kilpaveneilijat

Paikka ja aika Online / marraskuu / 15 urheilijaa

Sisalto Yleinen antidoping ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta
Kouluttaja SUEK:n kouluttaja
Muuta Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras -verkkokoulutukset itsenaisesti



